AMTLER TAUSCHNETZ
Regionalgruppe fir den Bezirk Affoltern

Zurcher
Zeittauschnetz

Gymnastik mit Nelly in 8916 Jonen

Dienstag, 7. Juli 2026, ca. 9 - 10 Uhr
(Verschiebedatum 14.7.)

Nelly ist eine erfahrene Gymastiklehrerin, sie
empfangt uns in ihrem Garten und zeigt uns
einfache Ubungen, dem Kdnnen der
Teilnehmer/-innen angepasst.

Falls das Wetter am 7.7. nicht mitspielt, wird die Gymnastikstunde auf den nachsten
Dienstag 14.7. verschoben. Bei unsicherem Wetter erkundigt euch vorgangig bei
Nelly, die Angemeldeten werden informiert.

Mitbringen: Badetuch oder ahnliches, damit ihr ins Gras liegen kdnnt
Bequeme Kleidung
Kosten: Ya Stunde (0,25 Std.) pro Teilnehmer/-in

Anfahrt mit OV:  ab Affoltern a.A. Bahnhof, Abfahrt 8:47 Uhr
Bus 215, Ka. B, Richtung Zirich Bahnhof Wiedikon
Ankunft in Jonen, Kappeli: 9:00 Uhr
ab Birmensdorf Bahnhof, Abfahrt 8:40 Uhr
Bus 215, Ka. D, Richtung Affoltern a.A. Bahnhof
Ankunft in Jonen, Kappeli: 8:58 Uhr
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Anmeldungen bis am 3. Juli 2026 an:
Nelly Tester, Tel. 056 634 22 93 / ntester@bluemail.ch



